Na cem si pochutname

vtydnu od 17. do 21. srpna 2026

Pondéli 17. srpna 2026

Presnidavka: Krupicova kase, jahly, ovoce, mléko (01, 07, 13)
Obéd: Kureci vyvar se zeleninou a kuskusem (01, 03, 09, 13)

Bramborové Spalicky se smetanovym Spenatem a parmazanem, zelny salat
(01, 03, 07, 13)

Svacina: Chléb s maslem, platkovy syr chedar, zelenina, mléko (01, 07, 13)

Utery 18. srpna 2026

Presnidavka: Chléb s vajickovou pomazankou, zelenina, kakao (01, 03, 07, 13)
Obéd: Zeleninova polévka, celestynské nudle (01, 03, 07, 09, 13)

Segedinsky gulasek s houskovym knedlikem (01, 07, 13)
Svacina: Rohlik se Sunkovou pénou, ovoce, mléko (01, 07, 13)

Stfeda 19. srpna 2026

Presnidavka: Toust s pomazankou z fepy, ovoce, melta (01, 07, 13)
Obéd: Bramboracka (01, 09, 13)

Téstoviny s turidkem, vejce, jogurtova zdlivka, michany salatek (01, 03, 07,
13)

Svacina: Zeleninovy talifek, toust, mléko (01, 07, 13)

Ctvrtek 20. srpna 2026

Presnidavka: Rohlik s celerovou pomazankou, ovoce, miéko (01, 07, 09, 13)
Obéd: Kvétakova polévka s bramborem (01, 03, 09, 13)
Kufeci kung pao, jasminova ryze, Sopsky salat (05, 06, 07, 10)
Svacina: Chléb s pomazankou z fedkvicek, paprika, rajce, okurka, mléko (01, 07, 13)

Patek 21. srpna 2026

Presnidavka: Chléb s tundkovou pomazankou, zelenina, mléko (01, 04, 07, 13)
Obéd: Rajska polévka se zavarkou (01, 07, 13)
Dukatové buchticky se Sodé (01, 03, 07, 13)

Svacina: Domaci "Lipanek", ovoce, mléko (07)



Alergeny obsaZené v nabizenych pokrmech, uvadime na jidelnim listku po nasledné
vypsanymi zkratkami.

Alergeny:
01 - Obiloviny obsahujici lepek a vyrobky z nich
02 - Korysi a vyrobky z nich

03 - vejce a vyrobky z nich
04 - ryby a vyrobky z nich
05 - jddra podzemnice olejné (arasidy) a vyrobky z nich

06 - Sojové body a vyrobky z nich

07 - mléko a vyrobky z nich (vcetné laktozy)

08 - Skorapkové plody, orechy, pistacie, makadamie, mandle a vyrobky z nich
09 - celer a vyroky z néj

10 - hok¢ice a vyrobky z ni

11 - sezamova seminka a vyrobky z nich

12 - Oxid sificity a sific¢itany

13 - vi¢i bob (lupina) a vyrobky z néj

14 - mékkysi a vyrobky z nich



