
Pondělí 17. srpna 2026 

Přesnídávka: Krupicová kaše, jáhly, ovoce, mléko (01, 07, 13)  

Oběd:  Kuřecí vývar se zeleninou a kuskusem (01, 03, 09, 13)  

Bramborové špalíčky se smetanovým špenátem a parmazánem, zelný salát 

(01, 03, 07, 13) 

Svačina:  Chléb s máslem, plátkový sýr chedar, zelenina, mléko (01, 07, 13) 

Úterý 18. srpna 2026 

Přesnídávka: Chléb s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, kakao (01, 03, 07, 13) 

Oběd: Zeleninová polévka, celestýnské nudle (01, 03, 07, 09, 13)  

Segedínský gulášek s houskovým knedlíkem (01, 07, 13)  

Svačina: Rohlík se šunkovou pěnou, ovoce, mléko (01, 07, 13) 

Středa 19. srpna 2026 

Přesnídávka: Toust s pomazánkou z řepy, ovoce, melta (01, 07, 13)  

Oběd:  Bramboračka (01, 09, 13)  

Těstoviny s tuňákem, vejce, jogurtová zálivka, míchaný salátek (01, 03, 07, 

13) 

Svačina: Zeleninový talířek, toust, mléko (01, 07, 13)  

Čtvrtek 20. srpna 2026 

Přesnídávka: Rohlík s celerovou pomazánkou, ovoce, mléko (01, 07, 09, 13)  

Oběd:  Květáková polévka s bramborem (01, 03, 09, 13)  

Kuřecí kung pao, jasmínová rýže, šopský salát (05, 06, 07, 10)  

Svačina: Chléb s pomazánkou z ředkviček, paprika, rajče, okurka, mléko (01, 07, 13)  

Pátek 21. srpna 2026 

Přesnídávka: Chléb s tuňákovou pomazánkou, zelenina, mléko (01, 04, 07, 13)  

Oběd:  Rajská polévka se zavářkou (01, 07, 13)  

Dukátové buchtičky se šodó (01, 03, 07, 13)  

Svačina: Domácí "Lipánek", ovoce, mléko (07) 

Na čem si pochutnáme 
 

v týdnu od 17. do 21. srpna 2026 

                     

 



Alergeny obsažené v nabízených pokrmech, uvádíme na jídelním lístku po následně 

vypsanými zkratkami. 

Alergeny: 

01  - Obiloviny obsahující lepek a výrobky z nich 

02  - Korýši a výrobky z nich 

03 - vejce a výrobky z nich 

04 - ryby a výrobky z nich 

05  - jádra podzemnice olejné (arašídy) a výrobky z nich 

06 - Sojové body a výrobky z nich 

07 - mléko a výrobky z nich (včetně laktózy) 

08  - Skořápkové plody, ořechy, pistácie, makadamie, mandle a výrobky z nich 

09 - celer a výroky z něj 

10 - hořčice a výrobky z ní 

11 - sezamová semínka a výrobky z nich 

12 - Oxid siřičitý a siřičitany 

13 - vlčí bob (lupina) a výrobky z něj                                                                                                                                               

14 - měkkýši a výrobky z nich 

 


